Starkregenvorsorge
an der Blumenthaler Aue

Gemeinsam sicher!

Informationen und
Handlungsempfehlungen

StarkregenePartnerschaft
Blumenthaler Aue www.starkregenpartnerschaft.de
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Blumenthaler Aue -
historische Burg im Uber-
schwemmungsgebiet

In einer Senke bei der historischen Burg
Blomendal in Bremen-Nord flieen die
zwei Gewadsser Blumenthaler Aue und
Beckedorfer Beeke in einem Burggraben
zusammen, bevor sie wenig spater bei
der Bremer Wollkdmmerei in die Weser
minden. Die Anlage wird u. a. von einer
Kita, Vereinen und fur Veranstaltun-

gen genutzt. Fir die Nutzer*innen und
Anwohner*innen birgt die Lage direkt am
Wasser ein zwar selten auftretendes, aber
nur schwer vorherzusagendes Risiko.

Luftbild von Burg Blomendal und Umgebung.




Uberschwemmungen auf Burg Blomendal als Folge von Starkregen im Marz 1979

Uberflutungsgefahr bei Starkregen

Kleine Gewéasser wie die Blumenthaler Aue und die Beckedorfer
Beeke sind bei extremen Niederschlidgen anfillig fiir Uberflutun-
gen. Aufgrund der Lage in einer Senke und des verhaltnismafig
groBBen Gefalles der kurzen Flusslaufe ist das Gebiet um die Burg
bei Starkregen besonders gefahrdet. Aber auch Stralen kdnnen
sich durch Starkregen in Sturzbache verwandeln und Einfahrten
und Kellerabgange volllaufen.

Starkregen: Schwer vorherzusagen und
mit groflem Schadenspotenzial

Starkregen ist schwer vorherzusagen und tritt deshalb hau-

fig Uberraschend auf. Aufgrund der kurzen Vorwarnzeit ist es
wichtig, fir den Fall eines Starkregens gut vorbereitet zu sein. Mit
diesem Faltblatt mochten wir Ihnen die wichtigsten Informationen
und Anlaufstellen an die Hand geben, damit Sie Schaden vermei-
den oder maglichst gering halten kénnen.
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Was ist Starkregen?

Der Deutsche Wetterdienst (DWD) spricht von einem Starkregen,
wenn grofle Niederschlagsmengen in einer verhaltnismaBig kur-
zen Zeit fallen. In Zahlen ausgedriickt bedeutet dies pro Quadrat-
meter eine Niederschlagsmenge von mindestens 15 L innerhalb
einer Stunde oder mindestens 20 L innerhalb von sechs Stunden.
Bei grofien Regenmengen in Kombination mit z. B. starker Bo-
denverdichtung oder Flachenversiegelung kann das Wasser meist
nicht schnell genug durch den Boden aufgenommen werden.
Auch die Kanalisation ist oft nicht fiir solche Wassermassen aus-
gelegt. In der Folge kommt es zu schnell ansteigenden Wasser-
stinden und mitunter zu Uberschwemmungen von Grundstiicken
und Strafen. Im Extremfall entstehen Schaden an Gebauden und
Infrastruktur. Durch den fortschreitenden Klimawandel ist davon
auszugehen, dass Starkregenereignisse kiinftig haufiger und
heftiger auftreten werden.



Starkregenpartnerschaft
Blumenthaler Aue

Im Forschungsprojekt ,.BREsilient - klimaresiliente Zukunftsstadt
Bremen” (2017-2023), geleitet von der Senatorin fir Klimaschutz,
Umwelt, Mobilitat, Stadtentwicklung und Wohnungsbau, wurden
die Auswirkungen von Starkregen im Gebiet der Blumenthaler
Aue untersucht und Optionen zum Umgang mit Uberflutungen
gemeinsam mit Anwohner*innen und Akteuren in
Workshops entwickelt.

Ein Ergebnis des @SILIENT
Projekts ist die Stark- W Starkregen<Partnerschaft
regenpartnerschaft ZUKUNFTSSTADT BREMEN Blumenthaler Aue
Blumenthaler Aue - ein Zusammenschluss von Anwohner*innen,
Institutionen, Vereinen und Firmen in der Umgebung der Blu-
menthaler Aue und Beckedorfer Beeke mit der Bremer Umwelt-
behorde sowie dem betroffenen niedersachsischen Landkreis und
Gemeinden. Einmal im Jahr findet ein Austausch zur aktuellen
Situation und zu Vorsorgemafinahmen statt.
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Uberschwemmungsgebiet
Blumenthaler Aue

Ein technischer Hochwasserschutz durch Deiche oder Schutz-
anlagen ist bei Burg Blomendal aufgrund des beengten Ge-
landes nicht umsetzbar. 2017 wurde hier per Verordnung das
.Uberschwemmungsgebiet Blumenthaler Aue” ausgewiesen
(Karte links), welches auf Basis eines Hochwassers festgesetzt
wurde, das statistisch etwa alle 100 Jahre auftritt (HQ 100).
Neben dem Burggelande sind auch einige der angrenzenden
Wohngrundstiicke Teil des Uberschwemmungsgebiets.

Die Karte rechts zeigt die modellierten Wasserstande, die
bei einem extremen Hochwasser auftreten konnen, welches
statistisch seltener als einmal in 100 Jahren auftritt.
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Rechtzeitig vorsorgen

Da bei Starkregen meist nur wenig Zeit bleibt, Haus und Besitz
zu schiitzen, ist eine rechtzeitige Vorsorge umso wichtiger. Am
schnellsten lassen sich verhaltensbezogene Mafinahmen und die
so genannte , Nasse Vorsorge”, also die bewusste Inkaufnahme
von Uberschwemmungen, umsetzen. Bauliche Anpassungen sind
effektiv, aber meist aufwendiger und teurer in der Realisierung.
Eine naturnahe Regenwasserbewirtschaftung auf dem Grund-
stiick tragt zur Entlastung der Abwassersysteme bei.

Naturnahe Grundstiicksgestaltung

8 Flichen entsiegeln (Garten, Rasengittersteine)
® Regenwasser nutzen (Regentonnen, Dachbegriinung, Zisternen)
B Rigolen-Speicher oder Versickerungsmulden anlegen
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Verhaltensbhezogene Maflnhahmen
und ,.Nasse Vorsorge”

B Wichtige Gegenstande und Dokumente in hoheren
Geschossen lagern

B Gerate im Keller moglichst aufstandern und gegen
Aufschwimmen sichern

B Wasserdichte Behélter (Kunststoffboxen) verwenden

® Regenrinnen regelmafig reinigen und vor Laub/Schmutz
schiitzen

B Versicherungsschutz Uberpriifen und ggf. ergénzen

® Tauchpumpe vorhalten

Bauliche Mafinahmen

® Aufkantungen und Uberdachungen an Einfahrten,Treppen und
Kellerfenstern

® Rickstauklappen installieren

® Abwasserhebeanlagen installieren

® Dacheindeckung sichern
(Sturmhaken, hagelgepriifte Produkte verwenden)

® Rollladen, Markisen, Satellitenschiisseln etc. gegen Sturm
sichern

® Druckwasserdichte Kellerfenster und Lichtschachte

® Dachiiberstand zum Schutz der Au3enwand

® Schwarze/weifle Wanne
(Schutz vor Staunasse an tiefliegendem Mauerwerk])

B Schotts und mobile Hochwasserbarrieren installieren

°°K LAS

KleaAn passungsStrategie
N, EXTREME REGENEREIGNISSE



Was tun bei Starkregen
im Gebiet Blumenthaler Aue?

® Im Falle von (angekiindigten) Unwettern wachsam
sein und regelmafig die Wettervorhersage berpri-
fen und das ortsspezifische Kurzfrist-Vorhersage-
system nutzen

B Bei heftigem Regen Aufenthalte im Gebiet vermeiden

B Im Zweifelsfall einen sicheren Ort auflerhalb des
Gebiets aufsuchen - wenn das nicht maglich ist, in
ein hoher gelegenes Stockwerk ausweichen

® In Notféllen den Notruf wahlen: d 112

Starkregen-Kurzfristvorhersage

Als Ergebnis des Projekts BREsilient wurde speziell fir das Ge-
biet Blumenthaler Aue u. a. ein Kurzfrist-Vorhersagesystem fiir
Starkregen entwickelt. Basierend auf Radardaten des Deutschen
Wetterdienstes zeigt das System online verschiedene Vorhersa-
geszenarien an. Da fir die Vorhersage erganzend ortsspezifische
Berechnungen durchgefiihrt werden, sind dadurch fiir das Gebiet
Blumenthaler Aue genauere Vorhersagen von Starkregenereig-
nissen maéglich. Bei Starkregengefahr kann automatisiert eine
E-Mail versendet werden.

E Auf starkregenpartnerschaft.de finden Sie
. einen Link zur Starkregen-Kurzfristvorhersage.
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Momentaufnahme aus dem Kurzfristvorhersagesystem -
Starkregenzelle nahert sich Bremen.

Informationen und Beratungsangebote

dwd.de/warnwetter - Unwetterwarnungen des Deutschen
Wetterdienstes per App. Wettervorhersagen fiir Deutschland und
Europa kosten einmalig 1,99 €.

starkregen.bremen.de - Bremer Starkregenvorsorgeportal mit
stadtweiter Starkregenkarte, grundstiicksgenauen Auskunfts-
und Beratungsangeboten, vielen weiteren Informationsmateriali-
en und Links.

starkregenpartnerschaft.de - Termine und Informationen der
Starkregenpartnerschaft Blumenthaler Aue, die aus dem Projekt
BREsilient entstanden ist.

hochwasserrisikomanagement-bremen.de - Hintergrundinfor-
mationen zur Umsetzung der Hochwasserrisikomanagement-
Richtlinie; mit Gefahren- und Risikokarten.

hochwasser.bremen.de - Informationen des Fachreferats Hoch-
wasserrisikomanagement, u. a. auch aktuelle Pegelstande und
weiterfiihrende Links.




Kontakt und Infos

Die Senatorin fiir Klimaschutz, Umwelt,
Mobilitat, Stadtentwicklung und Wohnungsbau
Hochwasserrisikomanagement

An der Reeperbahn 2
28217 Bremen

Tel. 0421 - 361-0
hochwasserdumwelt.bremen.de
www.starkregenpartnerschaft.de

Die Senatorin fiir Klimaschutz, & Freie
Umwelt, Mobilitit, Stadtentwicklung X Hansestadt StarkregencPartnerschaft
und Wohnungsbau Bremen Blumenthaler Aue

@SILIENT

R

GEFORDERT VOM

Bundesministerium
fur Bildung
und Forschung

Finanziert von der
Européischen Union
NextGenerationEU



